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mPredékOISka ustanova “NASA RADOST“ SUBOTICA

JELOVNIK ZA MART 2025. 6ODINE

PONEDELJAK 03.03.2025.
DORUCAK -MLEKO-1, MARMELADA, MASLAC-1,
HLEB-4
UZINA I-VOCE
RUCAK - BORANIJA VARIVO SA SVINJSKIM
MESOM-1,4, HLEB-4
UZINA II- BAR PLOCICE-2

VARIVO OD BORANIJE SA SVINJSKIM
MESOM

BORANIJA, SVINJSKO MESO, LUK CRNI,
BRASNO, ULJE, SO, DODATAK JELIMA, KISELA
PAVLAKA, MIRODIJA LIST, BELI LUK

UTORAK 04.03.2025.
DORUCAK - CAT, NAMAZ SA SIROM,
PAVLAKOM I JAJIMA-1,3, HLEB-4

UZINA I -VOCE

RUCAK - PASULT SA VIRSLOM-4, SALATA,
HLEB-4

UZINA II - PUDING-1

PASULT SA VIRSLOM

PASULJ BELT, SVINJSKA VIRSLA, CRNI LUK,
SARGAREPA, PASTRENJAK, ULTE, DODATAK JELIMA,
BRASNO, PERSUNOV LIST, SO, PAPRIKA ZACINSKA
MLEVENA, BELI LUK

PUDING
MLEKO, SECER, PUDING PRAH

SREDA 05.03.2025.
DORUCAK -KISELO MLEKO-1, TRAPIST-1,
PAVLAKA-1, HLEB-4
UZINA I -VOCE
RUCAK-GULAS CORBA SA JUNECIM
MESOM-4, PITA SA VISNJAMA I
JOGURTOM-1,3,4
UZINA II - KEKS-1,2 4

GULAS CORBA SA JUNECIM MESOM

SO, DODATAK JELIMA, KROMPIR, SARGAREPA, CRNI
LUK, JUNECE MESO, PERSUNOV LIST, PASTRENJAK,
BRASNO, PAPRIKA ZACINSKA MLEVENA, TESTO,
ULJE

PITA SA VISNJAMA I JOGURTOM

BRASNO, VISNJE, JAJA, JOGURT, SECER, ULJE,
PRASAK ZA PECIVO, SECER U PRAHU

CETVRTAK 06.03.2025.
DORUCAK -CAJ, SLANINA, CRNI LUK, HLEB-4
UZINA I -VOCE
RUCAK- JUNECT GULAS SA TESTOM-4,
HLEB-4
UZINA IT -CAR NA DAR-2,4, MLEKO-1

JUNECEI GULAS SA TESTOM

TESTO, JUNECE MESO, ULJE, CRNI LUK, BELI
LUK, PAPRIKA ZACINSKA MLEVENA, SO, PERSUN
LIST, SECER, PARADAJZ PIRE, BRASNO,
DODATAK JELIMA, DUVEC

PETAK 07.03.2025.

DORUCAK - JOGURT-1, KREM SIR-1, HLEB-4
UZINA I - VOCE

RUCAK - PECENT PILECT BATAK, SARGAREPA
VARIVO-1,4, HLEB-4

UZINA II - KEKS-1,2,4

PILECI BATACI PECENI

PILECT BATAK SA KARABATAKOM, SO, DODATAK
JELIMA

VARIVO OD SARGAREPE

SARGAREPA, MLEKO, KISELA PAVLAKA, BRASNO,
ULJE, SO, DODATAK JELIMA

PONEDELJAK 10.03.2025.
DORUCAK - JOGURT-1, TUNJEVINA, CRNI
LUK, HLEB-4

UZINA I -VOCE

RUCAK-RIZOTO SA PILECIM MESOM HLEB-4
UZINA IT - KEKS-1,2 4

RIZOTO SA PILECIM MESOM

PIRINAC, LUK CRNI, PILECE MESO OTKOSTENO,
SARGAREPA, GRASAK, ULJE, SO, DODATAK
JELIMA, KUKURUZ, PERSUNOV LIST

UTORAK 11.03.2025.
DORUCAK -CAJ, PILECA PRSA, MASLAC-1,
HLEB-4

UZINA I -VOCE

RUCAK -CUFTE U PARADAJZ SOSU-3,4,
KROMPIR PIRE-1, HLEB-4

UZINA II - KEKS-1,2 4

CGUFTE U PARADAJZ SOSU (SVINJ. MESO)
SVINJSKO MESO, PIRINAC, LUK CRNI, ULJE,
SO, DODATAK JELIMA, SECER, JAJE, BRASNO,
PARADAJZ PIRE, PAPRIKA ZACINSKA MLEVENA
KROMPIR PIRE

KROMPIR, MLEKO, MARGARIN, SO




SREDA 12.03.2025.
DORUCAK - JOGURT-1, KUVANO JAJE-3,
PAVLAKA-1, HLEB-4
UZINA I -VOCE
RUCAK - RAGU CORBA SA JUNECIM
MESOM-4, PITA SA KAKAOM-1,3,4
UZINA II - KUKURUZ SECERAC

RAGU CORBA SA JUNECIM MESOM

DODATAK JELIM, CRNI LUK, GRASAK, JUNECE
MESO, PASTRENJAK, PERSUNOV LIST, SO,
SARGAREPA, TESTO

PITA SA KAKAOM

BRASNO, JAJE, KAKAO, MARGARIN, SECER,
VANILIN SECER, MLEKO, COKOLADA ZA
KUVANJE, SECER U PRAHU, PRASAK ZA PECIVO

CETVRTAK 13.03.2025.
DORUCAK- CAT, NAMAZ SA SIROM,
PAVLAKOM I SALAMOM-1, HLEB-4
UZINA I -VOCE
RUCAK - KUPUS VARIVO SA PILECIM
MESOM-4, HLEB-4
UZINA II- ROLNICE SA STROM-14

VARIVO OD KUPUSA SA PILECIM MESOM

KUPUS, PILECE MESO OTKOSTENO, LUK CRNI,
BRASNO, PARADAJZ PIRE, ULJE, SO, DODATAK
JELIMA, ZACINSKA PAPRIKA MLEVENA

PETAK 14.03.2025.

DORUCAK- JOGURT-1, SVINTSKA VIRSLA-2,
KECAP, HLEB-4

UZINA I -VOCE

RUCAK -FASIR-3,4, SPANAC VARIVO-1,3,4,
HLEB-4

UZINA II - BAR PLOCICE-2

FASIRANO MESO

SVINJSKO MESO, HLEB, JAJE, CRNI LUK, BELT
LUK, DODATAK JELIMA

VARIVO OD SPANACA

SPANAC, BELI LUK, MLEKO, KISELA PAVLAKA,
JAJA, BRASNO, ULJE, SECER, DODATAK JELIMA

PONEDELJAK 17.03.2025.
DORUCAK-MLEKO-1, MLECNI KAKAO KREM-
1,2, HLEB-4

UZINA I -VOCE

RUCAK -PILECT MEDALTONI SA SIROM-3,4,
RIZI-BIZI, HLEB-4

UZINA II - KEKS-1,2,4

PILECI MEDALTONI SA SIROM

PANIRANI PILECI MEDALJONI SA SIROM, ULJE
RIZI-BIZI

PIRINAC, GRASAK, KUKURUZ, SARGAREPA, CRNI
LUK, ULTE, DODATAK JELIMA, SO, PERSUN LIST

UTORAK 18.03.2025.
DORUCAK-CAJT TRAPIST-1, MASLAC-1, HLEB-4
UZINA I -VOCE

RUCAK - PASULT SA SLANINOM-4, SALATA,
HLEB-4

UZINA IT -CORN FLAKES-4, MLEKO-1

PASULT SA SLANINOM
PASULJ BELI, SLANINA, CRNI LUK, SARGAREPA,
PASTRENJAK, ULTE, DODATAK JELIMA,
BRASNO, PERSUNOV LIST, SO, PAPRIKA
ZACINSKA MLEVENA, BELT LUK

SREDA 19.03.2025.
DORUCAK - JOGURT-1, KREM SIR-1, HLEB-4
UZINA I -VOCE
RUCAK - GULAS CORBA SA JUNECIM
MESOM-4, KOLAC SA JOGURTOM I
SIROM-1,3,4
UZINA II - KEKS-1,2,4

GULAS CORBA SA JUNECIM MESOM

SO, DODATAK JELIMA, KROMPIR, SARGAREPA,
CRNI LUK, JUNECE MESO, PERSUNOV LIST,
PASTRENJAK, BRASNO, PAPRIKA ZACINSKA
MLEVENA, TESTO, ULJE

KOLAC SA JOGURTOM I SIROM

BRASNO, JAJE, JOGURT, PRASAK ZA PECIVO,
SECER, VANILIN SECER, SECER U PRAHU, SIR
SITAN KRAVLJI, ULJE

CETVRTAK 20.03.2025.
DORUCAK -CAT, NAMAZ SIROM I PAVLAKOM-
1, HLEB-4
UZINA I-VOCE
RUCAK -PASTASUTA-4, SALATA, HLEB-4
UZINA II -KEKS-1,2 4

PASTASUTA SA SVINJSKIM MESOM

TESTO, SVINISKO MESO, CRNI LUK, ULJE,
DODATAK JELIMA, SO, LOVOR, ORIGANO,
PARADAJZ PIRE, PAPRIKA ZACINSKA MLEVENA




PETAK 21.03.2025.
DORUCAK-PIRINAC U MLEKU-1
UZINA I-VOCE
RUCAK - VARIVO OD GRASAK SA
SVINJSKIM MESOM-4, HLEB-4
UZINA II- ROLNICE SA VISNJAMA-4

PIRINAC U MLEKU
MLEKO, PIRINAC, KAKAO, SECER

VARIVO OD GRASAKSA SVINJSKIM MESOM
GRASAK, SVINISKO MESO, LUK CRNI, BRASNO,
ULJE, SO, DODATAK JELIMA, PAPRIKA
ZACINSKA MLEVENA

PONEDELJAK 24.03.2025.
DORUCAK -MLEKO-1, MED, MASLAC-1, HLEB-4
UZINA I-VOCE

RUCAK -DUVEC SA PILECIM MESOM, HLEB-4
UZINA II - BAR PLOCICE-2

PUVEC VARIVO SA PILECIM MESOM

DUVEC, CRNI LUK, PILECE MESO OTKOSTENO,
PIRINAC, DODATAK JELIMA, ULJE, PARADAJZ
PIRE

UTORAK 25.03.2025.
DORUCAK- CAT, SARDINA, CRNI LUK, HLEB-4
UZINA I-VOCE

RUCAK - PILECT ATMOKAC-1,4, TESTO-4,
HLEB-4

UZINA II - KEKS-1,2,4

PILECT ATMOKAC

PILECE MESO OTKOSTENO, MLEKO, KISELA
PAVLAKA, BRASNO, ULJE, BELI LUK, PERSUN
LIST, SO, DODATAK JELIMA, SARGAREPA
TESTO

TESTO, SO, ULJE

SREDA 26.03.2025.
DORUCAK - JOGURT-1, KUVANO JAJE-3,
PAVLAKA-1, HLEB-4
UZINA I -VOCE
RUCAK-RAGU CORBA SA JUNECIM MESOM-
4, CARSKA PITA-1,3,4
UZINA II - KUKURUZ SECERAC

RAGU CORBA SA JUNECIM MESOM

DODATAK JELIM, CRNI LUK, GRASAK, JUNECE MESO,
PASTRENJAK, PERSUNOV LIST, SO, SARGAREPA,
TESTO

CARSKA PITA

BRASNO, MLADI SIR, JOGURT, JAJA, ULJE, PILECE
GRUDI U OMOTU, KISELI KRASTAVCT, PRASAK ZA
PECIVO, SO, SODA BIKARBONA

CETVRTAK 27.03.2025.
DORUCAK -CAJ, PILECA PRSA, MASLAC-1,
HLEB-4
UZINA I-VOCE
RUCAK -TARANA SA SVINJSKIM MESOM-4,
SALATA, HLEB-4
UZINA II - KEKS-1,2,4

TARANA SA SVINIJSKIM MESOM

SVINJSKO MESO, TESTO TARANA, PAPRIKA
ZACINSKA MLEVENA, LUK CRNI, SO, DODATAK
JELIMA, ULJE, KROMPIR

PETAK 28.03.2025.
DORUCAK- JOGURT-1, SVINJSKA VIRSLA-2,
KECAP, HLEB-4
UZINA I -VOCE
RUCAK- PANIRANI FILET OSLICA-3,4,
GRASAK VARIVO-4, HLEB-4
UZINA IT - KEKS-1,2.4

PANIRANI FILET OSLICA

PANIRANI FILET OSLICA, ULJE

GRASAK VARIVO

GRASAK, BRASNO, DODATAK JELIMA, CRNI LUK,
ULJE, SO

PONEDELJAK 31.03.2025.

DORUCAK -MLEKO-1, MARMELADA, MASLAC-1,
HLEB-4

UZINA I-VOCE

RUCAK - BORANIJA VARIVO SA SVINJSKIM
MESOM-1,4, HLEB-4

UZINA II- BAR PLOCICE-2

VARIVO OD BORANIJE SA SVINJSKIM
MESOM

BORANIJA, SVINJISKO MESO, LUK CRNI,
BRASNO, ULJE, SO, DODATAK JELIMA, KISELA
PAVLAKA, MIRODIJA LIST, BELI LUK

ALERGO INFO *** JELA OZNACENA BROJEM 1-SADRZE MLEKO I MLECNE PROIZVODE,
2-SADRZE SOJU, 3-SADRZE JAJE, 4-SADRZE GLUTEN




